
令和４年度岡山県中学校秋季水泳競技大会 要項 

 
１  目  的   本大会は，中学校教育の一環として，中学校生徒に広く水泳競技実践の機会を与え，技能の向上とアマチュ

アスポーツ精神の高揚をはかり，心身ともに健康な中学校生徒を育成するとともに，中学校生徒の相互の親睦
をはかるものである。 

 
２ 主  催  岡山県中学校体育連盟  岡山県教育委員会  岡山市教育委員会 

NPO法人岡山県水泳連盟  山陽新聞社 
 
３  主  管  岡山県中学校体育連盟水泳部・岡山県中学校体育連盟岡山支部 
 
４ 後  援  公益財団法人岡山県スポーツ協会 
 
５  会  期  令和４年９月４日(日) 
 
６  日  程   10:10～(競技開始)  16:00(終了予定)  [開門予定9:00]  

開・閉会式は行わない。 
 

７  会  場  岡山市立市民屋内温水プール  岡山市南区豊成1-4-22  ℡ 086-226-4523 
 
８  参加資格  (1) 参加者は岡山県中学校体育連盟加盟の学校に在籍し，学校教育法第１条にもとづく当該中学校生徒であ 

ること。 
(2) 学校教育法134条の各種学校(１条校以外)に在籍する生徒であること。参加を希望する各種学校は，別 
  に定める条件を具備すること。 
(3) 参加制限タイムを突破し，学校長が出場を認めたもの。(ただし３年生は参加できない。) 
(4)個人情報の取り扱い(利用目的) 

大会の主催者は，個人情報保護に関する法令を遵守し，岡山県中学校体育連盟個人情報保護方針・規程 
に基づき，取得する個人情報について適正に取り扱う。取得した個人情報は，競技大会の資格審査・競技 
大会運営上必要なプログラム編成及び作成・ホームページ・掲示板・報道発表・記録発表(記録集)等，そ 
の他競技運営及び競技に必要な連絡等に利用する。 

 
９  参加制限   (1) 参加生徒の引率は，出場校の校長・教員・部活動指導員とする。ただし，校長・教員・部活動指導員が 

引率できず，校長がやむを得ないと判断した場合に限り，「岡山県中学校総合体育大会及び岡山県中学校 
秋季体育大会引率細則」により，校長が引率者として承認した外部指導者の引率を認める。その際には， 
所定の書類を岡山県中学校体育連盟会長他に提出すること。なお，部活動指導員は，他校の引率者及び依 
頼監督にはなれない。 
（ここでいう「部活動指導員」は，学校教育法施行規則第78条の２に示されている者をいう） 

(2) コーチ(外部指導者)は，当該学校長の認めたものとする。 
(3) 本大会に出場するチーム・選手の引率者，監督，部活動指導員，外部指導者（コーチ），トレーナー等 

は，部活動の指導中における暴力・体罰・セクハラ等により，任命権者又は学校設置者から懲戒処分を受 
けていない者であることとしている。校長はこの点を確認して，大会申込書を作成する。なお，外部の指
導 
者は校長から暴力等に対する指導処置を受けていないこととする。 

(4) １校１種目３名以内，１人２種目以内。(リレーはのぞく) 
(5) リレーは男女とも１校１チームとする。 
(6) 個人種目の選手選考にあたっては，制限タイム表を参照のこと。 
 

10  競技規則  2022年度(公財)日本水泳連盟競泳競技規則による。 
 
11 競技方法  (1)男女別総合の学校対抗戦とする。 

(2)競技は全種目，タイムレース決勝とする。 
(3)種目毎に１位８点，２位７点，‥‥‥８位１点（リレー種目は倍点) 

総合得点の最も多い学校を優勝校とする。総合得点が同じ場合は次の順に従って決定する。 
① リレ－による得点が多い学校 
② 入賞者数の多い学校（ただし，リレ－は４人とする。） 
③ １位の数の多い学校 
④ ２位の数の多い学校（８位までこれにならう） 

 
12 種  目 自 由 形 (男女)    50ｍ 100ｍ 200ｍ 400ｍ 

平 泳 ぎ (男女)       100ｍ 200ｍ 
背 泳 ぎ (男女)       100ｍ 200ｍ 
バタフライ (男女)       100ｍ 200ｍ 
個人メドレー(男女)       200ｍ 400ｍ 
フリーリレー，メドレーリレー(男女)   400ｍ 

 
13 表  彰 各種目３位まで賞状を授与する。学校対抗は男女別総合３位まで表彰する。 
 



 
14 参加申込 (1)大会運営費一部負担金：１人500円(当日受付) 
  (2)申込方法：① 中体連水泳部ホームページ上の「Web-SWMSYS」から出場種目を入力する。 

② 「Web-SWMSYS」上で，競技会申し込み（エントリー）一覧，競技会申し込み（エントリ 
ーTIME）一覧，競技会申し込み（リレー）一覧（該当校のみ）を印刷する。 

③  中体連水泳部ホームページから学校参加申込用紙・個人申込用紙をダウンロードして 
②，③の用紙を岡山大学教育学部付属中学校 小林 美希 宛へ送付する。 
（必ず①～③のすべてを行うこと） 

(3)申込期限：令和４年８月２日(火)必着 
(4)申込書郵送先：〒703-8281 岡山市中区東山二丁目１３番８０号 

岡山大学教育学部付属中学校 小林 美希 宛 
℡ 086-272-0202   FAX 086-272-7941 

(5)参加申込締切以降の参加取り消しや不出場の場合，負担金の返金は行わない。 

 
15 エントリー  (1)日 時：令和４年８月19日(金)9:30～ 

会   議  (2)場 所：岡山市立芳田公民館 
(3)方 法：県中体連水泳部理事による。 
 

16 打合せ会 大会当日の9:25より監督(引率教員）ならびに競技役員の打合せ会を行う。 
 
17 競技順序              ＜競技はすべて女，男の順＞ 

１，50ｍ自由形          ２，400ｍ個人メドレー 
３，200ｍ背泳ぎ             ４，200ｍ自由形 
５，200ｍバタフライ          ６，200ｍ平泳ぎ  
７，4×100ｍフリーリレー      （昼食） 
８，400ｍ自由形         ９，200ｍ個人メドレー 

１０，100ｍ背泳ぎ        １１，100ｍ平泳ぎ 
１２，100ｍバタフライ      １３，100ｍ自由形 
１４，4×100ｍメドレーリレー       

 
18 そ の 他  (1) 引率者は原則として終日競技役員を兼ねる。 

(2) 大会が会期・予備日内に開催できない場合は，順延は行わず，中止とする。その場合の，大会運営費 
一部負担金は返金する。ただし，全額返金できない場合もある。 

(3) 本大会は，岡山県中学校体育連盟「新型コロナウイルス感染症感染拡大防止ガイドライン」に従って 
開催する。 
① 大会本部より示される「健康状態チェックシート」を記入し，大会当日に持参して提出する。提出 
 方法については，別途指示する。 
② 大会本部が示す感染症対策の具体的な内容をよく確認して大会に参加する。内容については別途指 
示する。 

③ 今後の感染状況等により，対応の変更があり得る。 
 
19 制  限 (1)ねらい：参加選手の競技力向上と大会運営の能率化を図る。 

タイム表 (2)参加基準：各種目の選手選考にあたっては，以下の参加制限タイム 
(長水路・短水路いずれでもよい)を守ること。 

 
種目 距離 男子タイム 女子タイム 
自由形 50m 32.7 34.9 

 100m 1:11.3 1:15.7 
 200m 2:34.8 2:43.2 
 400m 5:28.8 5:42.3 

背泳ぎ 100m 1:17.9 1:22.6 
 200m 2:49.2 2:57.7 

平泳ぎ 100m 1:27.0 1:33.5 
 200m 3:05.9 3:18.7 

バタフライ 100m 1:16.1 1:21.8 
 200m 2:47.9 2:58.6 

個人ﾒﾄﾞﾚｰ 200m 2:52.2 3:02.9 
 400m 6:06.6 6:24.9 

フリーリレー 400m 4:45.2 5:02.8 
メドレーリレー 400m 5:12.3 5:33.6 

 
20 連 絡 先 

＜岡山県中体連水泳部事務局＞ 
〒700-0087   岡山市北区津島京町1-7-1  岡山市立京山中学校 
℡(086)254-2797  Fax (086)254-3420 

＜水泳部理事長＞  福 田  哲 也 

 


